
SAÚDE 2025　まなぶ&みったん

［A メロ］
何これ？　波間に浮かぶ光る楕円の果実は Verde e Rosa
生き物たちが集う　あおむしペロリ小さなカエル
親鳥咥え　子に与え　追うキツネ忍び足
ヘビは巻きつき　人々は狩りに
獲物を捕らえ勝利のダンス　食って食われて消化する
流れる血の音　大地のリズム　生きる喜びが湧き起こる
爪の先まで満ちてゆく

［中サビ］
出す！出す！　解き放つ　丹田に Samba　想いを込め

Saúde！　ありったけの力で　未来へと駆け上がれ
出す！出す！　解き放つ　丹田に Samba　想いを込め

Saúde！　ありったけの力で　浅草を駆け上がれ

［B メロ］
Carnaval　叶えた夢語らい　朝まで宴
飲み明かす仲間と明日から　また耕す  横浜の地
ああ　芽吹の Comunidade　さあ　枝葉ひろげ天を衝く　今　花が咲き実りの時
季節は繰り返す　地球の対極　夏と冬お祭り騒ぎ
愛で繋がるヨコハマンゲイラ
命は巡る　Samba も巡る　受け継がれる年月(としつき）
命は巡る　Samba も巡る　ありがとう 40 年

［大サビ］
高らかに響けオノマトペ　鼓動にのせて

生きるとは何か？ 答えはそう　Saúde とともに
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